
 
 
 
 

 
 

Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности 
«БИОЛОГИЯ от А до Я» 

Рабочая программа учебного курса внеурочной деятельности «Биология от А до Я» 
разработана в соответствии с требованиями пункта 32.1 ФГОС ООО, положения о рабочих 
программах обновленных ФГОС  

 
Цели изучения учебного курса внеурочной деятельности:  
 На уроках биологии в 9  классах недостаточное количество часов отведено для 
тщательной отработки  знаний и умений базового уровня. С этой целью при проведении 
групповых занятий особое внимание целесообразно уделить повторению и закреплению 
наиболее значимых и наиболее трудно усваиваемых  школьниками знаний   из основной 
школы, изучаемых на заключительном этапе биологического образования: о классификации 
органического мира,  его историческом развитии, особенностях строения и жизнедеятельности 
организмов разных царств живой природы, а также вопросов экологии, онтогенеза, селекции, 
клеточной, эволюционной, хромосомной теорий, вопросов антропогенеза, Кроме того, при 
изучении соответствующих разделов следует обратить внимание на формирование у учащихся 
умений работать с текстами, рисунками, иллюстрирующими биологические объекты и 
процессы. 

Учитывая результаты анализа экзаменуемых на протяжении нескольких лет, при 
подготовке к ОГЭ  следует обратить внимание на закрепление материала, который ежегодно 
вызывает затруднения: химическая организация клетки; обмен веществ и превращение энергии; 
нейрогуморальная регуляция физиологических процессов, протекающих в организме человека; 
способы видообразования; определение движущих сил и результатов эволюции, путей и 
направлений эволюционного процесса, ароморфозы у конкретных групп организмов; 
особенности митоза и мейоза, фотосинтеза и хемосинтеза, биогеоценоза и агроценоза, 
характеристика классов покрытосеменных растений, позвоночных животных. 

Особое внимание следует уделить формированию у школьников умений обосновывать 
сущность биологических процессов и явлений, наследственности и изменчивости, норм и 
правил здорового образа жизни, поведения человека в природе, последствий глобальных 
изменений в биосфере; устанавливать единство и эволюцию органического мира, взаимосвязь 
строения и функций клеток, тканей, организма и окружающей среды; выявлять причинно-
следственные связи в природе; формулировать мировоззренческие выводы на основе знаний 
биологических теорий, законов, закономерностей. 

 В ходе групповых занятий следует уделять большое внимание формированию 
предметной компетентности - природоохранной, здоровьесберегающей, исследовательской, 
формированию у учащихся умений работать с текстом, рисунками, схемами, извлекать и 
анализировать информацию из различных источников. Сформировать умение четко и кратко, 
по существу вопроса письменно излагать свои мысли при выполнении заданий со свободным 
развёрнутым ответом. 

Курс создан для обучающихся 9 классов. В качестве текущего контроля знаний и умений 
обучающихся предусмотрено проведение промежуточного тестирования по пройденным темам, 
итоговая проверка знаний – в виде выполнения демонстрационных вариантов ОГЭ за текущий 
и прошедший года. 
Цель: Подготовка к  успешной  сдаче ОГЭ обучающихся 9  класса 
Задачи: 



 повторить и закрепить наиболее значимые темы   из основной школы изучаемые на 
заключительном этапе общего биологического образования; 

 закрепить материал, который ежегодно вызывает затруднения при сдаче ОГЭ; 

 формировать у обучающихся умения работать с текстом, рисунками, схемами, извлекать 
и анализировать информацию из различных источников; 

 научить четко и кратко, по существу вопроса письменно излагать свои мысли при 
выполнении заданий со свободным развёрнутым ответом. 
 

Место учебного курса внеурочной деятельности «Биология от А до Я»  в учебном плане: 
 Программа учебного курса внеурочной деятельности «Биология от А до Я» рассчитана 
на один час в неделю (34 учебные недели) в 9 классе. 
 
Деятельность учителя с учетом программы воспитания:  

 формировать у обучающихся культуру здорового и безопасного образа жизни; 
 осознавать единство и целостность окружающего мира, возможности его познаваемости 

и объяснимости на основе достижений науки; 
 определять роль в природе различных групп организмов; 
 объяснять роль живых организмов в круговороте веществ экосистемы 
 организовывать работу обучающихся с социально значимой информацией, по поводу 

получаемой на уроке социально значимой информации – обсуждать, высказывать 
мнение; 

 формировать экологическое мышление: умение оценивать свою деятельность и 
поступки других людей с точки зрения сохранения окружающей среды – гаранта жизни 
и благополучия людей на Земле; 

 объяснять роль растений в сообществах и их взаимное влияние друг на друга; 
 понимать роль отечественных ученых в становлении науки биологии. 

Содержание учебного курса внеурочной деятельности «Биология от А до Я» 
Тема 1. Биология как наука. Методы биологии (1 час)  
 Роль биологии в формировании современной естественнонаучной картины мира, в 
практической деятельности людей. Методы изучения живых объектов. Биологический 
эксперимент. Наблюдение, описание, измерение биологических объектов.  
Тема 2. Признаки живых организмов (3 часа)  
 Клеточное строение организмов как доказательство их родства, единства живой 
природы. Клетка как биологическая система. Неорганические и органические вещества клетки. 
Клетка как биологическая система. Нарушения в строении и функционировании клеток – одна 
из причин заболеваний организмов. Строение эукариотической клетки. Вирусы – неклеточные 
формы жизни. Признаки организмов. Наследственность и изменчивость  
 Классификация организмов по способам питания.  
 Одноклеточные и многоклеточные организмы. Ткани, органы, системы органов растений 
и животных, выявление изменчивости организмов.  
 Приемы выращивания и размножения растений и домашних животных, ухода за ними.  
Тема 3. Система, многообразие и эволюция живой природы (11 часов)  
 Царство Бактерии. Роль бактерий в природе, жизни человека и собственной 
деятельности. Бактерии – возбудители заболеваний растений, животных, человека.  
 Царство Грибы. Лишайники. организация, классификация, роль и место в биосфере, 
значение для человека.  
 Царство Растения. Систематический обзор царства Растения. Ткани и органы высших 
растений. Основные семейства цветковых растений.  
 Царство Животные. Систематический обзор царства Животные. Общая характеристика 
беспозвоночных животных. Кишечнополостные. Плоские черви. Круглые черви. Кольчатые 



черви. Моллюски. Членистоногие. Тип Хордовые. Общая характеристика надклассов классов: 
Рыбы, Четвероногие. Характеристика классов животных: Земноводные, Пресмыкающиеся, 
Птицы, Млекопитающие.  
 Учение об эволюции органического мира. Ч. Дарвин – основоположник учения об 
эволюции. Усложнение растений и животных в процессе эволюции. Биологическое 
разнообразие как основа устойчивости биосферы и результата эволюции. 
Тема 4.  Человек и его здоровье (15 часов)  
Сходство человека с животными и отличие от них. Общий план строения и процессы 
жизнедеятельности человека.  
 Нейрогуморальная регуляция процессов жизнедеятельности организма. Нервная система 
человека. Питание. Система пищеварения. Дыхание. Система дыхания. Внутренняя среда 
организма. Взаимосвязь систем внутренней среды организма. Иммунитет. Кровеносная 
система. Транспорт веществ. Обмен веществ и превращение энергии в организме человека. 
Витамины. Система выделения. Покровы тела и их функции. Размножение и развитие 
организма человека. Индивидуальное развитие человека. Эмбриональный и 
постэмбриональный периоды.  
 Структурно функциональные единицы органов. Наследование признаков у человека. 
Наследственные болезни, их причины и предупреждение. Опора и движение. Органы чувств, их 
роль в жизни человека. Психология и поведение человека.  
 Соблюдение санитарно-гигиенических норм и правил здорового образа жизни.  
 Факторы риска: несбалансированное питание, гиподинамия, курение, употребление 
алкоголя и наркотиков, стресс, вредные условия труда, и др. Инфекционные заболевания: 
грипп, гепатит, ВИЧ-инфекция и другие инфекционные заболевания (кишечные, мочеполовые, 
органов дыхания). Предупреждение инфекционных заболеваний. Профилактика: отравлений, 
вызываемых ядовитыми растениями и грибами; заболеваний, вызываемых паразитическими 
животными и животными переносчиками возбудителей болезней; травматизма; ожогов, 
обморожений, нарушения зрения и слуха. Приемы оказания первой доврачебной помощи при 
отравлении некачественными продуктами, ядовитыми грибами и растениями, угарным газом, 
спасении утопающего; кровотечениях; травмах опорно-двигательного аппарата, ожогах, 
обморожениях, повреждении зрения 
Тема 5.  Взаимосвязи организмов и окружающей среды (2 часа)  
 Влияние экологических факторов на организмы. Приспособления организмов к 
различным экологическим факторам. Популяция. Взаимодействия разных видов (конкуренция, 
хищничество, симбиоз, паразитизм). Сезонные изменения в живой природе. Экосистемная 
организация живой природы. Роль производителей, потребителей и разрушителей органических 
веществ в экосистемах и круговороте веществ в природе. Пищевые связи в экосистеме. Цепи 
питания. Особенности агроэкосистем. Биосфера – глобальная экосистема. Роль человека в 
биосфере. Экологические проблемы, их влияние на собственную жизнь и жизнь других людей. 
Последствия деятельности человека в экосистемах, влияние собственных поступков на живые 
организмы и экосистемы. 
Тема 6. Решение демонстрационных вариантов ГИА (2часа)  
 Характеристика структуры и содержания экзаменационной работы. Распределение 
заданий экзаменационной работы по содержанию, проверяемым умениям и видам 
деятельности. Распределение заданий экзаменационной работы по уровню сложности Время 
выполнения работы. Выполнение демонстрационных вариантов ГИА. Разбор типичных 
ошибок. Рекомендации по выполнению. 
 
 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 





Список литературы 
 

Литература для педагога  
1. Лернер Г.И.: ОГЭ-2022. Биология. 10 тренировочных вариантов экзаменационных 
работ. – М.: АСТ, 2022 – 128 с. 
2. Лернер Г.И. ОГЭ-2023. Биология: сборник заданий. 9 класс. Учебное пособие. – 
М.: ЭКСМО, 2023 
Литература для учащихся  

Алгоритм успеха:  
1. Биология 5-6 классы. Т.С.Сухова, В.И.Строганов 
2. Биология 7 класс. И.Н.Пономарёва, О.А.Корнилова, В.С.Кучменко 
3. Биология 8 класс. В.М.Константинов, В.Г.Бабенко, В.С.Кучменко 
4. Биология 9 класс. А.Г.Драгомилов, Р.Д.Маш. 

 
Электронные образовательные ресурсы  
Материалы сайтов:  
1.  https://interneturok.ru/ 
2. https://www.yaklass.ru/?%08 
3. https://resh.edu.ru/  
4. https://bio-oge.sdamgia.ru/ 
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